Tanzen ist Training - auch fur unser Gehirn...
..tanzen Sie deshalb mit uns,
um auf das Thema ,,Demenz* aufmerksam zu
machen!

Die regionalen Beratungs- und UnterstUtzungsstellen in der Stadt Amberg und im
Landkreis Amberg-Sulzbach sind das ganze Jahr Uber wichtige Anlaufstellen,
die Uber das Krankheitsbild ,Demenz” und Uber Angebote fur Betroffene und

pflegende Angehorige aufklaren.

Wir, das Bayerische Landesamt fur Pflege und das Netzwerk Gesundheitsregionfus
Amberg / Amberg-Sulzbach, méchten die 6. Bayerische Demenzwoche im September
nutzen, um darauf aufmerksam zu machen und das Thema ,Demenz” in die
Offentlichkeit zu bringen. Deshalb laden wir Sie herzlich zu einem Tanz-Flashmob
mit Zeit fur Begegnungen und Gesprache ein.

Weitere Informationen folgen, aber am besten merken Sie sich die Flashmob-Termine
schon einmal in Ihrem Kalender vor:

Freitag, den 19. September | 10:30 Uhr | Amberg
Montag, den 22. September | 13:00 Uhr | Sulzbach-Rosenberg
Montag, den 22. September | 15:00 Uhr | Auerbach
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region” Pflegeberatung €3
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